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Herzliche Einladung zu unseren Seminaren 
 

Sollte es jemandem aus finanziellen Gründen nicht möglich sein an unseren Seminaren teilzuneh-

men, bitten wir Sie uns anzusprechen. An den Finanzen soll es nicht scheitern. 

 

 

INSPIRED 

Samstag 

13.01.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30- 

12.00 

 

und  

 

15.00- 

17.00 

Tageseminar 

„Vom Drama zum Gewinner“ 
 
In diesem Seminar werden wir uns gemeinsam auf den 
Weg machen, um dem bedrückenden Drama auf die 
Spur zu kommen, das sich in uns abspielen kann. Wie 
oft möchten wir mithalten im Leben und der Leistungs-
stress hat uns im Griff oder löst eine Ohnmacht in uns 
aus, weil wir spüren, dem nur bedingt gewachsen zu 
sein. Wir werden der Frage nachgehen, wie wir uns da 
herauslösen und unser Leben als gewinnbringend er-
fahren.  Es wird um unsere kostbare Persönlichkeit 
gehen, wie sie sich aufrichten kann und darum, wie wir 
im Vertrauen auf Gott einen Blickwechsel vornehmen 
können. 
 

Referentin: Gisela Stübner 
 
Kosten: 70,-Euro (+10,-Euro Mittagessen/ Kaffee) 
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23.01.24 9.30- 

12.00 

Halbtagsseminar 

„Innere Antreiber“ 

 

.. in Herausforderungen begegnen uns oft unsere inne-
ren Sätze, die uns immer und immer wieder antreiben: 

Was musst du müssen? Was musst du auf jeden Fall 
vermeiden? Was darf auf keinen Fall passieren? 

All diese Sätze sind „innere Antreiber“, denen wir in 
diesem Seminar auf die Schliche kommen wollen, und 
mit denen wir einen guten Umgang einüben werden. 

Referentin: Ricarda Abrell 
 
Kosten: 35,-Euro (+ 10,-Euro Mittagessen/Kaffee) 
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„Oase der 

Hoffnung“ 

Wochenende 

2.-4.02.24 

 

 

Fr. 

17.00 

- 

So. 

14.00 

Thema 
 

„Die bunte Welt unserer Gefühle“ 
 
Unsere Gefühle machen unser Leben farbig und leben- 
dig. Sie sind Signale unserer Seele, die uns zeigen, 
wie wir auf das Leben, Umstände und Menschen rea-
gieren. Leider aber haben wir die „Sprache“ entweder 
ungenügend gelernt, oder wir spüren die Gefühle, wis- 
sen aber nicht so richtig, wie wir mit ihnen umgehen 
können. In diesem Seminar versuchen wir nun, unse- 
rer „bunten inneren Welt“ auf die Spur zu kommen. Wir 
werden uns mit vielen kreativen Elementen diesem 
Thema nähern. Vielleicht wird es eine Entdeckungsrei- 
se werden, die viele gute Überraschungen bereithält. 
 
Referenten: Gisela Stübner & Neue Hoffnung Team 
 
Kosten: 130,- Euro (Übernachtung außerhalb), 190,- 
Euro (Übernachtung im Haus) 
 
 
Flyer kommt demnächst 
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20.02.2024 9.30- 

12.00 

Halbtagsseminar 
 

„Wie wir in Anfechtungen beste-

hen können“ 

 
 

Anfechtungen in unserem Glaubensleben? Wer kennt 
das nicht? 
Lassen wir uns durch sie entmutigen oder ignorieren 
wir sie einfach? 
In einem ersten Teil wollen wir uns damit beschäftigen, 
was mit dem Begriff in der Bibel eigentlich gemeint ist. 
Im weiteren Verlauf soll unser Blick geweitet werden 
für die Chance zur charakterlichen Reifung, die mit 
dem Erdulden von Anfechtungen verbunden ist. 
 
Referent: Matthias Knebel 
 
Kosten: 35,-Euro (+10,-Euro Mittagessen/Kaffee) 
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INSPIRED 

Samstag 

23.03.2024 

 

9.30- 

12.00 

 

und  

 

15.00- 

17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tageseminar 
 

„Sterben & auferstehen mit 

Christus“ 
 
In der kommenden Passionszeit werden wir uns wieder 
verstärkt daran erinnern, dass Jesus für uns am Kreuz 
gestorben ist und uns eine wunderbare Erlösung ge-
schenkt hat. Wir werden seine Auferstehung feiern, die 
uns neues Leben ermöglicht hat.  
In diesem Seminar wird es darum gehen, was es ganz 
konkret und praktisch bedeutet, dass wir mit Jesus 
gestorben und auferstanden sind. Jesu Opfertod und 
Auferstehung hat weitreichende befreiende Konse-
quenzen für unser persönliches Leben. Dem wollen wir 
nachgehen und erfahren, wie Jesus unser Herz tief 
erreichen und verwandeln kann. Dieses Seminar ist für 
alle geeignet, die danach eine Sehnsucht in sich ver-
spüren. 
 
Referentin: Gisela Stübner 
 
Kosten: 70,-Euro (+10,-Euro Mittagessen/ Kaffee) 
 
 
 

 

 
 
 
 
 


